20 lutego 2019
Kujawiak Stanin w Murzasichle

Nasi sportowcy z Kujawiaka Stanin drugi tydzien ferii zimowych wykorzystuja na aktywne treningi,
podczas obozu sportowego. Spedzaja go w Murzasichle koto Zakopanego.

Oboz rozpoczat sie 17 lutego i potrwa do 22 lutego. Bierze w nim udziat 27 os6b - mtodych
sportowcow ze Stanina i okolic.

Program szkoleniowy rozpoczat sie od nauki jazdy na nartach i snowboardzie.

Jak donosi nam trener: - Dla wielu uczestnikéw to okazalo sie nie malym wyzwaniem, lecz do
pokonania. Wszyscy juz jezdza na nartach!

Nasi zawodnicy popotudnia spedzaja na treningach, pod czujnym okiem trenera.

Oboz to gtdwnie codzienne treningi i praca nad forma. Odbywaja sie na sali sportowej udostepnionej
przez Szkote Podstawowa w Murzasichle.

Jednak organizatorzy nie zapominaja o atrakcjach. W programie znalazly sie m.in: wjazd na
Gubaléwke, pobyt na basenach termalnych w Bukowinie Tatrzanskiej, zwiedzanie skoczni i
Zakopanego.

Na zakonczenie - kazdy uczestnik obozu otrzyma specjalny certyfikat.

Uczestnicy dziekuja kierownikowi wycieczki - Karolowi Mroczkowi, kierownikowi KS Kujawiak
Stanin Pawtowi Komorkowi (ktdéry takze bierze udzial w obozie) oraz opiekunom: Iwonie Pote¢,
Dorocie Lato-Pote¢, rodzicom obecnym na wyjezdzie i wszystkim tym, ktorzy przyczynili sie do
zorganizowania obozu.



