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w Zagozdziu
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Kazdy z nas w sytuacji zagrozenia powinien umie¢ wlasciwie zareagowac, poniewaz od tego
moze zalezec czyjes zycie.

W ramach innowacji pedagogicznej ,, Szkolny ratownik”, uczniowie PSP w Zagozdziu mieli
prowadzone dwukrotnie zajecia pozalekcyjne ze studentem medycyny Emilem

Gajownikiem. Autorami innowacji sg nauczyciele: Elzbieta Gajownik, Iwona Czernic i Matgorzata
Szostek. Pierwsze spotkanie poswiecone byto nastepujacym zagadnieniom:

Podstawowe czynnosci ratujace zycie. Wezwanie pomocy. Zachowanie wtasnego bezpieczenstwa.
Resuscytacja krazeniowo-oddechowa. Udroznienie drég oddechowych. Utozenie poszkodowanego w
pozycji bocznej. Na drugim spotkaniu od strony teoretycznej i praktycznej uczniowie poznali
podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy w przypadku urazow, ztaman i oparzen.

Po teoretycznym omdwieniu zasad udzielania pierwszej pomocy, uczniowie mieli mozliwos¢
wykorzysta¢ swoja wiedze podczas éwiczen praktycznych.

Pod koniec zaje¢ prowadzacy przeprowadzit test wielokrotnego wyboru. Kazdy uczestnik, ktory
wlasciwie wskazal odpowiedZ na pytanie, w nagrode dostawat dietetycznego batonika.

Za profesjonalizm i zaangazowanie uczniowie nagrodzili przysztego lekarza gromkimi oklaskami.
Zajecia uptynely w mitej atmosferze, niektérzy uczniowie, odgrywajacy role poszkodowanych, po
opatrzeniu wygladali jak egipskie mumie, ale wszystko po to, by w razie nieszczesliwego wypadku
wiedzie¢, jak fachowo opatrzy¢ uraz.

Srodki opatrunkowe wykorzystane podczas ¢wiczen praktycznych zapewnita Apteka ,,Ifarm”.
Serdecznie dziekujemy wtascicielce apteki- pani Irenie Tymoszuk. Serdecznie dziekujemy rodzicom
za wyrozumiatos$¢ i pomoc w organizacji zajec.
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