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z dniza 15 kwietnia 2020 r.

Informujg ¢ ograniczeniach, cbowigzkach i nekazach wynikajgcych 2 rozporzgdzenia Redy Ministrow z dnia
10 kwletnia 2020 r. w sprawie ustanowlenia okreslonych ograniczer, nakazow [ zakazow w zwiarku
z wystgpieniem stanu epidemii {Dz. U. poz. 658).

Ograniczenia okreéloneqgo sposobu przemieszczania sig oraz obowiszek poddania sig kwarantannis

Do dnia 26 kwietnia 2020 r. wstrzymuje sig przemieszczanie sie pasaierdw w transporcie kolejowym
wy<onywanym z przekroczeniem granicy RP.

Do dnia 26 kwietnia 2020 r. osoba przekraczajaca granice panstwowg w celu udania sie do swojego miejscs
zamieszkania lub pobytu na tesytorium RP jest chowlgzana:
1) przekezeé funkcjonariuszowl Strazy Graniczng] informacle o: adresie miejsca zamieszkania lub pobytu,
w kbdrym bedzie odbywad obowlarkows kwarantanng oraz o numerze telefanu do kantakty 2 ta osoba;
rd 2 [ HE s arne, trwajacy 14 dni liczac od dnia
nasl:qpuja_l::egn po pﬁakm::zmlu kej gmni"r(, wraz z osobami w'spﬂdnla zamleszkujgcymi lub gospadarujacymi.

Obowigzky, cdbycia obowlazkowe] lowarantanny, nie stosuje sie w przypadku przekraczania granicy RP w ramach

wykonywania czynnoscl zawodowych:

1) przez:

a) za‘oge statku powietrznego,

b) rybakdw, w tym marynarzy, a takle marynarzy po uplywie ckresu pracy na statku schodzacych ze statku
w polskim porcle celem berzwhoczne] repatriac)l, poza terytorium RP,

¢} czlonkdw zafogl, o ktorych mowa w ustawie z dnia 21 grodnia 2000 r. 0 2egludze sradlgdowef,

d) zatoge statku w rozumieniu przepisdw o bezpieczedstwle marskim,

e) oscby wykonujace w RP lub parstwle sasiadujacym prace zwigzane z przygotowanlem lub realizaciy
inwestyci’ w zakresie terminalu lub inwestycii towarzyszacych inwestycji w zakresie berminalu w rezumieniu
ustawy z dnia 24 kwietnia 2009 r. o inwestyclach w zakresie berminalu regazyflkacyinege skroplonege gazu
zismnego w Swinoujdciu, strategicznych inwestycl w zakresie sied przesylowych w rozumieniu ustawy z diz
24 foca 2015 r. a preygotowaniu | realizacll strateglcznych inwestycll w zakresie slec] prresyiowych lub
strategicznych Inwestycjl w sektorze naftowym w rozumisniu wstawy z dnia 22 lutege 2019 -
o prEygotowaniu § realizacli strategicemech inwestycii w sektorze naftowym;

2) przez klerowcow wykonujgcych przewdz cdrogowy w ramach migdzynarodowego transportu drogowego
lub migdzynarodowego transporiu kombinowanego w rozumieniu przepisdw o transporcie drogowym;

3) przez Kerowcoiw wykonufacych przewdz drogowy w ramach miedzynarodowego transportu  drogowego
lub migdzynarodowego transportu  kembinowanege w  rozumieniu prZepisdw o transporcie  drogowym
powracajgcych z zagranicy tnnymi Srodkam! transportu niz pojazd, ktdrym jest wykonywany ransport drogowy:
a) w el edbloru odpoczynku na terytorium RP,

b) po odebranlu za granicy odpaczynku oraz po przerwle w dwiadczeniu pracy w okolicznodciach wskazanych
w art. 31 ust, 1 ustawy z dnla 16 kwietnia 2004 r, 0 czasie pracy kierowcdw;

4} przez obsadg pociggu araz innych pracownikdw nlezrbednych do wykonywanla usiug preewozu Loweroweqo
w ramach miedzyrnarodowego transportu kolejowego, wykonujacych czynnoscl zawodows w RP [ub paristwie
sasiadujacym;



S) przez kierowcOw wykonujgcych przewdz drogowy pojazdami samochodewymi lub  zespotami pojazdiw
o dopuszeralne] masie catkowite] nieprzekraczajgeej 3,5 tony w  transporcie  drogowym  rzeczy  oraz
niezarobkowym przewozie drogowym rzeczy.

Ohowigzku odbycia obowiazkowej kwarartanny nie stosuje sle w przypadky przekraczania granicy RP:

1) w celu prac w gespodarstwie rolnym, kbdre znajduje sig po obu stronach tej granicy;

2) przez folnierzy Sit Zbrojnych RP lub foinlerzy waojsk sojuszniczych, funkcjonaruszy Policfi, Straty Granicznef,
Pafistwowej Straty Potame] craz Stuzby Ochrony Panstwa, wykonujacych zadanla shuzbowe;

1} przez czlonkdw misii dyplomatycenych, urzeddw konsularnych | przedstawiciel organizac)i migdzynarodowych,
tekie czlonkdw ich rodzin, ktdrzy przekraczalq te granicg w celu odbycia tranzytu do innege paristwa,
trwajacego nle dudej niz 24 godziny liczone od momentu preskroczenia granicy RP,

! aiaca ohowlazkows wanly, Informacje te przekazuje sie
3 pnémdmd:w:m systemiw l:elemﬁ:rmutv:znf:h lub systeméw +q:mu§:l w tym przez telefon.

W celu wyplaty osobie odbywajgeej cbowiazkows kwarantanng za okres jej trwania, wynagrodzenia lub swiadczenia
pieniginego z tytulu choreby okreslonege w odrebnych preepisach, osoba ta, w terminte 3 dni roboczych od dnia
rakoficzenia obowiazkowej kwarantanny sklada pracodawcy lub podmiotewl zobowigzanemu do  wyplaby
dwladczenia pienigtnego r tytutu choroby pisemne odwiadczenie potwierdzajgoe odbycie obowigzkowe)
kwarantanny. O$wiadcenie to moina ztedyd za pofrednichwemn systemtw teleinformatycznych lub systemdw

| ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r.
oxapah'egaﬂﬂ.! oraz zwalczaniu zakadern | chordb zakztm'ch v fudzl, odbyws ja razem z oschami wspdinie

zamleszkuiacymi lub oospodaruiscymi. Informuje ona Policie albo organy Parstwowej Inspekcji Sanitarnej
o imieniu i nazwisku oraz nr PESEL i nr telefonu tych ecsdb, jereli go pasiadaja. Informacje te prrekazuje sie

za posrednictwem systemodw teleinformatycznych lub systemdw lgcznodci, w tym przez telefon,
Do oséb wspdlnie zamieszkujacych lub gospadarujacych = asoba, kidra podiaga nbowigzkowe] kwarantannie stosuje
sig powyisze preepisy dotyczace informowania pracodawsy o odbywaniu kwarantanny oraz wyptaty swiadczenia,

Do dnia 19 kwiatnia 2020 r. zakazuje si@ na obszarze RP przemieszczanie sie osob przebywajacych ma tym

obszarze, z wyjat<em przemieszczania sie danej osoby w celu:

1} wykonywania czynnosci zawodawych lub zadah sluzbowyeh, lub pozaroiniczej dristalnodci gespodarczej, lub
prowadzenia dziatalnogcl rolnicze] lub prac w gospodarstwie rolnym, orar zakupu towardw | ustug z tym
zwigzanych;

2) zaspokajania niezhednych potrzeb zwigzanych z biezacymi sprawami 2ycia codziennego, w tym uzyskania opieki
zdrowotnej lub psychologiczne), te] oseby, osoby jej najblizszed, a jeteli osoba przemieszczajgca sle pozostaje
we wspdlnym potyciu 2 inng osobg - takie osoby najbliiszej osobie pozostafgcej we wspdlnym podyciu, oraz
zakupu towardw | uslug z tym zwigzanych;

3} wykonywania ochotniczo | bez wynagrodzenla Swiadczen na rzecz przeciwdzialania skutkom COVID-1%, w tym
w ramach wolontariabu;

4) sprawowania lub uczestniczenla w sprawowaniu kultu religijnege, w tym czynnedci lub obrzgddw religinych.

Ograniczenia lub zakaz cbrotu i| uzywania okreslonych przedmictow
Zakazyje sle do odwolania wywozu lub rhywanla poza ferytorum RE:
- [espiratordw,

- kardipmonitordw, chyba_ie wojewoda wiasciwy ze wezgledu na siedzibe wytwdrcy, importera |ub
dystrybutora wyrazl, na wniosek wytwdrcy importera lub dystrybutora, po zasiegnieciu opinli konsultanta
krajowego w dziedzinle anestezjologii | intensywnej terapil, zgodg na ten wywéz lub zbycie.

PowyZszego zakazu nie stosuje sig do wywozu ww. sprzetu realizowanego przez Sily Zbrojne RP na potrzeby
Polskich Kontynoentdw Woiskowych.



Do adwolania, nie pdiniej nit na 36 godzin przed Zamiarem Wywozu lub zbycla poza terytorium RP nastgpuigcych
produktdw: goghl achronnych, kombinezondw typu TYVEK, masek typu FFP2/FFP3, maseczek chirurgicznych,
ochraniaczy na buty {(ohuwie), rgkawiczek [lateksowych, rekawiczek nitrylowych, produktéw bicbdjezych
w rozumieniu ustawy @ dnia 9 paidriernika 2015 r. o produktach biohdfczych, wyrehdw medycznych w rozumieniu
art, 2 ust. 1 pkt 38 ustawy z dnia 20 mafa 2010 r. o wyrobach medycznych oraz produktiw leczniczych
w rozumieniy art. 2 pkt 32 ustawy z dnia 6§ wrzednia 2001 r. - Prawe farmacedtyczne, ktore s3 przeznaczone do
dezynfekcji

- przedeleblorca ma cbowiazek powladomic o tym wojewods whasciwego dia siedziby albo miejsca zamieszkania
tego przedsieblorcy. Wojewnda moie zlozyd whiosek do Prezesa Rady Ministrdw w sprawie zakazu wywozu lub
zhyeia tych produktéw poza terytorium RP. Informacia o zamiarze wywozu lub Zbycia wew. artykutdw zawiera wykaz
nazwy handlowe i ilos¢ produktdw bedacych przedmictem wywozu lub Zhycia.

Powyiej wskazanych ograniczert nie stosuje sie do wykonywanego wywozu wyie] wymlenionych produktaw
frodicami transportu regularnie przekracrajacymi granice RF, bez ramiaru dalszego zbycia lub wywozu, jeieli
produkty te sa wykorzystywane wylacznie w tych érodkach transportu w celu zapewnienia hezpieczenstwa
sanitarnega.

Ograniczenia funkcjonowania okreglonych instytucji lub zakladdw pracy, czasowe ograniczenie
okreslonych zakreséw dzialalnosci przedsigbiorcow oraz obowiazek wykonania okreslonych zabiegdw
sanitarnych

Do dnia 19 kwietnia 2020 r. ustanawia sle asowe ogrankczenie:

1) prowadzenia przez przedsigbiorcow oraz przez inne podmioty, dzialalnosci:

a) polegajacej na przygotowywaniv | podawaniu positkdw | napojiw gofciom siedzacym przy stotach lub
gosciom  dokonujacym whasnego wyboru potraw z wystawionege menu, spozywanych na miejscu,
z wylgczeniem realizac)i uslug polegajacych na preyogotowywaniu | podawaniu Zywnosci na wynos fub je
przygotowywaniu | dostarczanic oraz dziatalnodcl restauracyjnej lub barowej prowadzongi w drodkach
transporiu, wykonywane] przez oddzieine jednostki,

b} zwigzanej z organizaciy, promociq lub zarzadzantern Imprezami, takimi jak targi, wystawy, kongresy,
konferencie, spotkania, wiaczajac dzialalnosd polegajace na zarzadzaniu | dostarczaniu  pracownikow
do obshugi terendw i obiektdw, w ktorych te imprazy mejg miejsce,

c) bwirczej rwigzanej z warelkimi zhiorowymi formami kultury | rozrywkd,

d) zwigzanej ze sportem, rozrywkowej i rekreacyjnej, w szeczegdlnoscl polegajacef na prowadzeniu misjsc
spotkar, klubdw, w tym klubdw tanecznych i klubéw nocych oraz basendw, silowni, klubdw fitness,

&) zwinzanej 2 projekcig filmdw lub nagran wideo w kinach, na otwartym powietrzu lub w pozostatych migjscach
oraz dzisfalnoscl ubdw filmowych,

F) zwigzanej z kensumpcjs | podawaniem napojiw,

g} zwigzane] z prowadzeniem kasyn, 2 wytaczeniem kasyn intemetowych,

b} zwigzane] z fryzjerstwem | pozostalymi zabiegami kosmetycznyml,

i} zwigzane] z dzistalnodcia salondw tatuady | plercingu,

1} ustugowe] zwigzanej z poprawa kondycjl fizyczne;,

k) rwigzanej z prowadzeniem ustug hotelarskich;

2) dziatelnoici bibliotek, archiwdw, muzedw oraz pozostate] dzialalnosci zwigzanej z kultury;

3) sprawowania kultu religijnege w miejscach publicznych, w tym w budynkach i Innych oblektach kultu religiinege.

PowyZsze wymienlone ograniczenia:

1) pkt 1 lit. a—j oraz pkt 2, polegaja na catkowitym zakazie prowadzenia dzialaincsci: .

2) pkt 1 Wt. k, polegajy na calkowitym zakazie prowadzenla dristalncdci, z wylaczenicm realizacjii ushug
polegajacych na zapewnieniu misjsca zakwaterowaniz dla oséb: objetych kwarantanng lub izolacja;
wykonujacych zawdd medyczny; w zwigzku z wykonywaniem przez nie czynnodel rawodowych lub zadad
stuibowych, lub pozarolnicze] dzialalnodci gospodarcze), lub prowadzenia dzistalnogs ralniczey:

3



3) pht 3, polegajy na obowiazku zapewnlenia, aby w trakcle sprawowania kultu religijnego, w tym crynnosci b

obrzeddw religiinych, na danym terenie lub w danym obiekcie znajdowato sig facznie, zardwno wewnatrz, jak i
na zewnatrz pomieszezen, nle wiecej nit 5 uczestnikdw, oprocz osob sprawujacych kult religijny lub osob
dokanuigcych pochowania, lub osdb zatrudntonych przez zakiad hub dom pogrzebowy w przypadku pagrzebu.
W okresic od dnia 20 kwietnia 2020 r. do odwolania ograniczenia sprawowania kulty religijnege w migjscach
publiczrych, w tym w budynkach | innych obiektach kultu religijnego, polegaja na abowlazku zapewnienia, aby
w trakcle sprawowania kultu religijnego, w tym czynnosd lub obrzeddw religijnych, na danym terenie Ik
wdanym cbiekecle znajdowato sle tacznie, zerdwno wewnatrz, jak i na zewnatrz pomieszezen, nie wigcej nik 50
osth, wilczajac w to uvczestnikdw | osoby sprawujace kult religijny lub osoby dokonujace pachowania lub osoby
zatrudnione przez zaktad lub dom pogrzebowy w przypadku pogrzebu.

Zakazu egraniczenia dziatelnosci zwiazane) z prowadzeniem usfug hotelarskich nle stosuje sig w przypadku, gdy
Swiadczenie ustug hotelerskich rezpoczato sig przed dniem 31 marca 2020 r.,

Do dnia 19 kwietnia 2020 r. w gbiektach han

CZAsOwe oOranicienie:

1} handlu detalicznege wiascicielom lub najemcom powierzchni handlowei, z wylaczeniem wiascicieli lub najemcow,
ktérych przewazajaca dziatainost polepa na sprzedaky: 2ywnodcl; produktéw kesmetycznych innych niz
przeznaczonych do perfumowania |ub upiekszania; artykutdw toaletowych; Srodkdw crystodci; produkbdw
leczriczych, w tym w aptekach lub punktach esptecznych: wyrobdw medyeznych, drodkdw spoiywezych
specjalnege przerznaczenia ywleniowego; gazet; artykutdw budowlanych lub remontowych; artykuidw dla
awierzgt domowych lub paliw;

2) prowadrenia dzlatalnoscl ustugowej whadcicielom lub najemcom powierzehni ushugowed, 2 wylgczeniem wiascicieli
lub najemctw, ktdrych prrewaiajaca dzistalnose polega na Swindczeniu ushug: medycnych, bankowych,
pocztowych, ubezpleczeniowych, pralniczych lub gastronomicznych polegajacych jedynie na prrygotowywaniv |
dastarczaniu Zywnosc;

3} prowadzenia handiu detalicznege lub prowadzenia dzistalnodcl ushugowe] na wyspach handlowych.

Pownyrisze ograniczenia polegajg na catkowitym zakazie prowadzenia dziatalnosci.

Do odwotania ustanawia sia crasowe ograniczende:

1) prowadzenia ushug rehabilitacyjnych w ramech preweanci rentowe];

2) dziatalnoscl samodzielnych publicznych zokladiw opiekl zdrowotngj, dla ktirych podmictem tworzacym jest
Prezes Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spolecznego.

Powyisze ograniczenia:

1) pkt 1, obejmuja calkowity zakaz wykonywania ustug rehabllitacyirych realizowanych w ramach zamdwier
wdzislanych przez ZUS;

2) pkt 2, polegajg na nieudzielaniv pacjentom swiadczen opieki zdrowotnej.

Zakazuje sie, do odwolania, sprowadzania @ zagranicy | wywozu poza granice RP oraz prrewozu przez terytorium
RP zwiok | szczatikdw ludzkich, z wylaczeniem szczatkdw powstalych ze spopielenia zwlok. Zakazu tego nie stosuje
sim w przypadku, gdy pozwaolenia albo zaswladczenia, o ktorych mowa w art. 14 vstawy z dnia 31 stycznla 1959 r.
a cmentarzach | chowanlu zmartych, rostaly wydane przed dniem 1 kwistnia 2020 r.

Zakazu tego nke stosuje sie w przypadku sprowadzania z zagranicy oraz przewozu przer terytorium RP zwlck
i szezathiw Zobnierzy St Zbrojnych RP, fomierzy i funkcjonariuszy Slutby Konbrwywiadu Weojskowego i Shaiby
Wywiadu Wojskowego oraz pracownikow cywilnych zatrudnionych w Sifach Zbroinych RP, Stuthie Kontresswiadu
Wojskowege lub Shuzbie Wywiadu Wojskowege, zmartych i poleghych podczas wykonywania zadan shuzbowych poza
granicaml panstwa, w tym w ramach Polskich Kontyngantiw Waolskowych,

Do dnila 19 kwietnia 2020 r. zakazuje sie w soboby | nledziele handlu detalicznego w oblektach handlowych
. o powlerzchnl sprzedaly powyie] 2 000 m?, w kbbrych przewatajaca doatainosé polega na sprzedaiy artykutdw
budowlanych lub remontowych,



Do dnia 19 kwietnia 2020 r. mote przebywaé w obiektach handlowych lub ustugowych oraz w placéwkach

handlowych, w tym samym czasie, nie wigoej nii:

1} 3 osoby na jedno stanowisko kasowe, z tym e w gedzinach 10.00 - 12.00 mogg to byc wylacznie osoby
powyiej 85, roku iyda,

2) 3 osoby na jedno stanowisko kasowe - w preypadku stag)l paliw phynmych,

3) 3 osoby na jedno miejsce prowadzenia sprzedazy - w przypadku handlu na straganie lub targowisku

- z wytaczeniem osdb stanowlgcych obshuge tych chiektdw, placdwek, targowisk oraz stragandw.

Do dnia 19 kwietnia 2020 r. osoby, o ktdrych mowa powyiej, sa obowiazane nosié padczas zakupu towardw lub
uslug rekawiczkl jednorazowe.

Ogranlczenie, o kbérym mowa w ww. pkt 1, w zakresle dotyczacym oséb powyie] 65, roku iyda, niestosuje sig,
jezell wydanie z apteki lub punkiu aptecznego produktu leczniczege, wyrcbu medycznego lub Srodka spoiywezego
specjalnengo przeznacrenla fywieniowego innym osobom jest konieczne ze wrgledu na naghe zagrozenie iycia fub
zdrowia oraz w przypadku gdy przewaiajaca dziatalnest polega na handiu hurtowym.

Do dnia 19 kwietnia 2020 r.:
1) ohlekty handlowe lub uslugowe, placdwki handlowe oraz zarzadzajacy targowiskami (straganami) sa obowigzani
zapewnié rekawiczkl jednorazowe lub Srodkl do dezynfekcii rak;
2) obiekty handlowe lub ustugowe craz placowki handlowe, 3 obowigzani dokonywad po kazdym klience
dezynfekcji stanowiska obstugi lub stanowiska kasowego;
3) zakiady pracy sq obowizzane zapewnic:
a) osobom  zatrudnionym niezaleinie od podstawy zatrudnienia rekawiczkl  jednorazowe lub  Srodki
do dezynfekc]i rak,
b) edlegtos migdzy stanowiskami pracy wynoszacy co najmniej 1,5 m, chyba Ze jest to nlemozliwe ze wzgledu
na charakter dzislzlnodd wykonywane] w danym rakiadzie pracy, a zakiad ten zapewnia srodkl achrony
asoblste] zwigzane ze zwalczaniem epidemili COVID-149,

Do dnia 19 kwietnia 2020 r. w placowkach pocztowych dopuszezalna liezba osb preebywajacych, w tym samym
czasie, w danej plachwee nie moze byC wigksza nit 2osoby na jedno stanowisko obslugi, z wylaczenlem osdb
stanowiacych cbstuge placdwki pocztowe).

Do odwolania ustznawia sie czasowe ograniczenle wykonywania dzislalnodd  lecznicze] polegajace

na zapreestaniu:

1} vdzielania Swiadczed w zakresie lecznictwa uzdrowiskowego;

2) udzielania swiadczen opiekl zdrowotne) z zakresu rehabilitacil lecznicze], z wyjatkiern przypadkéw, w ktérych
zaprzestanie rehabilitacil grozl powainym pogorszeniem stanu zdrowia pacjenta, oraz z wylgtkiem:

a) swiadczed udzielanych za podrednictwem systembw teleinformatycznych lub systeméw facznodd, w tym
obejmujacych kardiologlezng telerehabilltacie hybrydowa,

b} Swiadczen stacjonamych w rozumieniu przepiséw wydanych na podstawie art. 31d ustawy 2 dnig 27 sferpnia
2004 r. o swiadczeniach opiek! zdrowotnef finansowanych ze érodiidw publicznych, udzielanych pacjentom
w ramach dagloScl | kontynuacil leczenia, przeniesionych bezpodrednic z ofradka leczenia ostre] fary
choroby, w rozumieniu tych przepisdw;

3) udzielania Swiadczen zdrowotrych 2 zakresu programéw zdrowotnych, w pojazdach {pracowni mobilne));

4) udzielanla dwisdczenla zdrowotnege z zakresu leczenia stomatologicznege w  pojazdach {dentobusach),
7 wyjatklem Swiadczen udzielanych w zwiazku z prreciwdzialaniem COVID-19, preez podmioty wykonujace
dziatalnost leczniczg wplsane do wykazu, o ktérym mowa w art. 7 ustawy z dnie 2 marca 2020 r. o seczegdimych
rozwiqzaniach rwlazanych z zapobieganiem, preeciwdzialaniem | zwalczaniem COVID-19, innveh chordh
zakainych oraz wywolanych nimi sytuagil kryzysowych;

3) sprawowania opieki stomatologiczre] w rozumieniu ustawy z dnia 12 kwietnia 2019 r a aplece zdrowotne] nad
uezmmanmi,



Ograniczenle, o kbbrym mowa w:

1) pkt 2, nie stosuje sig do dzialalnoscl leceniczej polegajacs] na udzislaniu dwladezed opieki rdrowotne] z zakresu
rehahilitacii lecznicze] wdzielanych w warunkach stacjonarnych, rezpoczetych najpéénisi w dniu 1 kwietnla 2020
r., do dnla zakoriczenla udzielania tych dwiadcrer;

2) pht 3, stosuje sie od dinia 1 kwictnka 2020 r.

Do odwolania podmioty udzielajace Swiadczen opieki zdrowotne] za podrednictwem systemdw teleinformatycznych
lub systemdw lacznode potwierdzajg toksamodt dwiadczenloblorcy, na podstawie danych przekazanych przez tego
gwiadczeniobiorce za posrednicbwem tych systemdw, w tym przez telefon,

W razle niepobwierdzenia prawa Swiadczeniobiorcy do Swiadczed opieki zdrowotnej w sposdb okreslony w art. 50
ust. 1 lub 2 wstawy z dnfa 27 sierpnia 2004 r. ¢ fwiadczeniach opleki rdrowotnef fAnansowanych ze Srodkiw
pubficznych, dwiadczenioblorca moze ztozyl oswiadczenie o przyslugujacym mu prawie do dwiadczed opieki
zdrowotne] za posrednictwemn systemdw, w tym przez telefon. Przepisdw art. 50 ust &, 8 | 10 ww. ustawy
niestosuje sie.

Wymiag dostarczenia oryginatu skierowania nie poiniej niz w terminie 14 dni roboczyeh od dnia wpisania na listg
oczekujacych na udzielenie fwiadczenia nie ma zastosowanla do odwolania. Swiadczenioblorca me cbowigzek
dostarczyé swiadczeniodawey oryginal skierowania w terminie 2t dni od dnia odwolania stanu epidemil, jednakie
nie poEniej niz w dnlu udzielenia Swiadczenia opieki zdrowolne] wykonywanego na podstawie tego skicrowania,

Do odwolania swiadczeniobiarea, ktry nie zghosil sia na ustalony termin udzielenla Swiadczenla opiexi zdrowotne)
i zostal z tege powodu skreslony z listy podlega przywrbceniu na te liste bez koniecznodcl uprawdopedcbnienia, fe
niezgloszenie sie nastapio z powodu siy wyZej. Wnlosek o przywrdcenie na liste oczekujacych swiadczeniobiorca
zglasza nde pdiniej niz w terminie 14 dni od dnia odwelania stanu epldemili.

Zlecenia na ranpatrzenie w wyroby medyczne | zlecenia naprawy, 0 ktgrych mowa w art. 38 ustawy z dnia 12 maja
2011 r. o refundaci lekdw, $rodkdw spofywczych speciainege przeznaczeniz Fywieniowego oraz wyrobdw
medyezmych mogs byd wystawiane, do odwolania, za posrednictwem systemdw teleinformatycznych lub systemdw
lacznodcl.

W przypadku braku modiwodci weryfikac)l wyze] wymlenionych zlecenn | potwierdzenia posiadania prawa
do dwiadczeh opleki zdrowommej za posrednictwem serwisow internetowych lub ustug informatycznych Narodowego
Funduszu Zdrowla, weryfikacja i potwierdzenie moga nastapit, do odwolania, za podrednictwem Innych systemdw
teleinformatycznych lub systemaw lacznosci.

Do odwolania wykonywanie zadaf przez urzad administracii publicznej lub jednostke organizacying wykonujacy
zadania o charakterze publicenym, moie podisgad ograniczeniu polegajacym na wykonywaniu:

1) wylgcznie radan nierbednych do zapewnienia pomocy ebywatelom;

2) okredlonych zadan przez ten urzad lub jednostke w sposdh wylaczajacy berpodrednia abshuge interesantiw,
Decyzje o rodzaju i Formie wprowadzanych ograniczen zadan wykonywanych przez ww. urzad lub jednostke
podejmuje kisrownik tego urzedu lub kierujgcy ty jednostkd, zewladamiajgc o tych ograniczeniach, w drodze
pghaszenia, na stronie podmiotowe] urzedu lub jednostkl, a akie przez wywieszenie ogloszenia w sledzibie urzedu
lub jednastii,

Zakaz organizrowania widowisk i innych zgromadzen ludnosci

Do odwotania zakazuje skg:

1} organizowanla zgromadzer w rozumieniu art. 3 ustawy 2 dnig 24 lipca 2015 r. - Prawo o zgromadzeniach;

2) innych niz okreslone w ww. pkt 1 zgromadzed organizowanych w ramach dzlatalnodci kodclotdw | innych
Twigzkow wyznaniowych oraz imprez, spotkan | zebran niezalednie od ich rodzaju, z wylaczeniem spotkah danej
osoby 7 jej osnhami najhlitszymi lub z oschami najblizszymi asobie, z ktdry pozostaje we wspolnym poiyciu.

Ograniczenia, o ktbrym mowa w ww, pkt 2, nle stosuje sie do spotkan | zebran zwigzanych 7 wykonywaniem
czynnodci zawodewych jub zadarh shitbowych, lub pezarolnicze] dzlatalnodel gospodarcze], lub prowadzeniem
dzialalnegcl rolnicze) lub prec w gospodarstwie rolnym,



Makaz udostepnienia nieruchomasci, lokali | terentw preewidzianych planami przeciwepidemicznymi

Do odwotania nakezuje sie udostepnienie, w celu zwalczania epidemii, nieruchomaosct, lokali | terandw, jezeli
&3 one przewidziane w wolewddrkim planie dzistania na wypadek wystapienia epidemii,

Wojewoda, na podstawie informacii uzyskane] do whadciwego wojewddzkiego Inspektora sanitamega, informuje
wiadciciela o obowiazku udostepnienia nieruchomosci, lokalu i terenu.

Czasowe cgraniczenie korzystania z lokall lub terenéw oraz cbowigzek ich zabezpieczenia

Do 19 kwietnia 2020 r. zakazuje sig korzystania z.
- pelnigeych funkcle publiczne | pokrytych rodlinnodcia terendw zieleni, w szczegdinosa: parkdw, zielefictw,
promenad, bulwardw, ogroddw botanicznych, zoologicznych, jordanowskich | zabytkowych, a takie plaz;
- peinigcyeh funkcje publicene terendw lesnych, w szczegdinosd: parkingdw lesnych, migjsc postoju
pojazdiw, miejsc edukaci lesne), miejsc mate infrastruktury lesnej | miejsc biwakowania.
Powyisze zakazy me dotyczq:
1} wykonywania czynnodci zawodowych, zadah sluzbowych |ub  pozarolniczej dzistalnofci  gospodarczej
prowadzonych na ww. terenach na podstawie umdw rawartych w tym zekresie;
2} cziatan wynikajacych z koniecznosci ochrony zdrowia i fyciz ludzl oraz, wobec braku innych rozwigzan,
zapewnienia bezpieczenstwa powszechnego lub ochrony interesu publicenego;
1) wykonywania ochotniczo | bez wynagrodzenia Swiadczen na rzecz przeciwdzintania skutkom COVID-19, w tym
w ramach wolontariatu.

Nakaz okretlonego sposobu przemieszczania sig oraz obowiazek stosowania Srodkow profilaktycznych

Do dnia 19 kwietnia 2020 r. w preypadhu gdy prremieszczanie sie nastepuie:

1) pleszo - jednoczednle moga sie poruszaé osoby w odleglosd nie mnigjszej niz 2 m od siebie, chyba
e zachowanie tef odleglodel nie jest modllwe ze wzglgdu na opieke nad:
a} drieckiem do ukorczenia 13. roku Zycia,
b) esobs z orzeczeniem o niepetnosprawncdel lub osoba z orzeczeniem o potrzebie ksztafcenia specjalnego, Jub

oscby, kbdra ze wzgledu na stan zdrowia nle moze poruszad sig samodzielnie;

2) frodkami publicznego transporty zZbiorowego oraz pojacdami samochodowyml przeznacrenyml kenstrukcynie
do przewozu wigcej niz 9 osdb lacznie z klerowcs = danym drodktem lub pojazdem moina przewozic, w tym
sEmym czasie, nle wigoej csob nit wynosi polowa miegjsc siedzacych.

Do dnia 19 lowietnia 2020 r. zakazule sie korzvstania z rowerdw miejskich dostgpnych publicznie zgodnie
z regulacjami okredlonymi przez miasta, gminy lub powiaty.

0Od dnia 16 kwistnia 2020 r. do odwolania naklada sig cbowiazek zakrywania, przy pomocy crescl odziady,
maski albo maseczki, ust | nosa podezas przebywania poza adresem miejsca zamieszkania lub stakego pobylu,
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