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Centrum pomocy dla Niewidomych i Niedowidzacych Przyjaciét z Ukrainy
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Fundacja Swiattownia - Kultura bez Barier powotala do zycia Centrum Pomocy dla Niewidomych i
Niedowidzacych Przyjaciét z Ukrainy. Chcemy wlaczy¢ sie w ruch pomocy Ukrainie w sposob
wyspecjalizowany. Chcemy robi¢ to, co robiliSmy od lat i co potrafimy robi¢ - wspiera¢ niewidomych
i niedowidzacych oraz ich otoczenie. W przypadku centrum nasze dziatania skupia sie woko6t
niewidomych i niedowidzacych uchodZzcéw ukrainskich.

Przyjaciele Swiattowni dziataja w osrodkach pomagajacych uchodzcom z Ukrainy. To oni podsuneli
nam pomyst pomocy niewidomym i niedowidzacym, ktorzy pojawiaja sie wsrdéd uchodzcéw z Ukrainy
i potem trafiaja do polskich rodzin. Latwo mozna wyobrazi¢ sobie podwdjna traume tych ludzi - nie
dos$¢, ze uciekaja przed wojna, to jeszcze sa osobami z dysfunkcja wzroku. Trafiaja do ludzi


https://stanin.pl/7577-2/

serdecznych, chcacych pomdc, ale czesto pozbawionych jakichkolwiek doswiadczen z niewidomymi.
Na tym etapie Fundacja Swiattownia jest w stanie pomagaé od razu, niemal z marszu.

Na pokladzie mamy niewidomych szkoleniowcow, ktorzy uwrazliwia otoczenie w kwestii potrzeb
0s6b niewidomych. Powiedzga, jak pomagacé, a jak nie przeszkadza¢ niewidomym. Dla przyktadu:
osoba widzaca czasem zostawia za soba na wpdt przymkniete drzwi, z ktérymi moze zderzy¢ sie
niewidomy. Najkorzystniejsza sytuacje dla niewidomego sa albo zamkniete, albo catkowicie otwarte
drzwi. Takich drobiazgdéw jest wiele i mozemy opowiedzie¢ o nich osobom, ktére zaoferowaty goscine
niewidomym Ukraificom. Mozemy btyskawicznie przygotowac broszurki ze szczegotowymi
instrukcjami. Mozemy takie broszurki przettumaczy¢ takze na jezyk ukrainski - mamy juz pierwszych
wolontariuszy- ttumaczy. Wsroéd wolontariuszy sa tez psychologowie. Mozemy zrobic¢ wiele, aby
trauma, zwigzana z opuszczeniem kraju byla dla niewidomego jak najmniejsza.

W ramach Centrum Pomocy zamierzamy w miare potrzeb szkoli¢ niewidomych w obstudze sprzetu
elektronicznego. Chodzi tu przede wszystkim o niezwykle utatwiajace zycie udZzwiekowione telefony,
czy komputery. Mamy specjalistéw, ktérzy robia to od lat. Dzieki takim umiejetnosciom niewidomi i
niedowidzacy przyjaciele z Ukrainy beda bardziej samodzielni, nawet w zupetnie nieznanym, nowym
miejscu. JesteSmy gotowi prowadzi¢ takie szkolenia wedtug indywidualnych potrzeb w kazdym
miejscu w kraju.

Zamierzamy dociera¢ do organizacji i osSrodkéw, ktore obecnie pomagajg w sposob bezposredni
uchodzcom z Ukrainy. Poprzez taka wspotprace mozemy wspdlnie lepiej pomagac¢ niewidomym i
niedowidzacym Ukrainicom.

Grzegorz Dudzinski

tel. 509767689, e-mail: grzegorz.swiatlownia@gmail.com; swiatlownia.eu
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Centrum Pomocy dla Niewidomych
i Niedowidzacych Przyjaciét z Ukrainy

Fundacja Swiatlownia — Kullura bez Barier powolala do
#ycia Centrum Pomocy dia Niewidomyeh | Niedowidzgcych
Przyjaciol z Ukrainy. Cheemy wigczyc sig w ruch pomocy
Ukrainie w sposob wyspecjalizowany, Cheemy robid
to, co robilismy od lat i co potrafimy robié — wspierac
niewidomych i niedowidzacych oraz ich otoczenie, w
przypadku centrum nasze dzialania skupig sig wokdl
niewidomych | niedowidzgcych uchodizedw ukrainskich.

Przyjaciele Swiallowni dzialaja w osrodkach pomagajacych
uchodicom z Ukrainy. To oni pedsungli nam pomysl
pomaocy niewidomym i niedowidzacym, klorzy
pojawiajg sie wirdd uchodicdw 2 Ukrainy | patem trafiajg do
polskich rodzin. Latwo moZna wyobrazit sobie podwajng
traume tych ludzi — nie dosc, e uciekajg przed wojna, to
jeszcze sq osobami z dysfunkcjg wiroku. Trafiajg do ludai
serdecznych, cheacych pomac, ale czesto pozbawionych
jakichkolwiek doswiadczen z niewidomymi. MNa
tym etapie Fundacja Swiatlownia jest w stanie pomagaé od
razu, niemal z marszu.

Na pokladzie mamy niewidomych szkoleniowcdw, kiorzy
uwrazliwig oloczenie w kweslii poirzeb osob niewidomych.
Powiedza, jak pomagac, a jak nie przeszkadzac
niewidomym. Dla przykladu: osoba widzaca czasem
zoslawia za soba na wpdl przymknigte drzwi, z ktorymi
moze zderzyé sie niewidomy. Majkorzystniejsza syluacie
dla niewidomego sg albo zamknigte, albo calkowicie
otwarle drzwi. Takich droblazgow jest wisle | modemy
opowledziet o nich osobom, kiére zaoferowaly godcing
niewidomym Ukraincom. MoZemy blyskawicznie
przygolowaé broszurki ze szczegblowymi instrukcjami.
Mozemy lakie broszurki przetiumaczyc lakie na jgzyk
ukraifiski — mamy juz pierwszych wolonlariuszy- umaczy.
Weérad wolontariuszy 53 le2 psychologowie. Mokemy zrobié
wiele, aby trauma, Zwigzana z opuszczeniem kraju byla dia
niewidomego jak najmniejsza.

W ramach Centrum Pomocy zamierzamy w miarg potrzeb
szkolié niewidomych w obsludze sprzgtu elekironicznego.
Chodzi tu przede wszystkim o niezwykle ulatwiajgce 2ycie
udZwigkowione lelefony, czy kompulery. Mamy
specjalistéw, ktorzy robig to od lal. Dzigki takim
umigjetnodciom niewidomi i niedowidzgcy
przyjaciele z Ukrainy beda bardzie] samodzielni, nawel w
zupelnie nieznanym, nowym miejscu. Jestesmy gotowi
prowadzi¢ takie szkolenia wedlug indywidualnych potrzeb
w kazdym miejscu  wkraju.

Zamierzamy docieraé do organizacji i osrodkow, ktore
ohecnie pomagaja w sposdb bezposredni uchodzcom z
Ukrainy. Poprzez taka wspdiprace mozemy wspdlnie lapie)
pomagad niewidomym iniedowidzgeym Ukraincom.

Grzegorz Dudzinski

tel. 509767689, e-mail.
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TosapucTBO NOMOrK ANA cninvx Ta
cnaboaopux apy3is 3 Yipaiku

dywaauis aCaaTnoana — KyneTypa Gea Gap'epias
JacHyeana AORIOKOBWA LEHTP TA TOBAPWCTED ANA CRin4x Ta
cnabolopux Apy3ie 3 Yepaidy, Mu xouemo NpUEQHATHCA A0
py=y, Wwob aonomMorti Yepaini.Mu xouemo pobuth Te, Wo
awe poBMo pokamW — nigTpMMyBaTty cninwx | cnabosopux
Talx OTOMEHHA,

Opyal Ceatnoaxi giTe ¥ ueHTpax aonomord GixeHuam
3 Yipaiuw. Came soHW NiGKa3aNK HAM AK QONOMOTY CHinMM
i cnaGoaopum, AKi 3'ABNAIOTECA cepen Gikexuis 3 Yipaika,
a noTiM ioyTe A0 NONLCEEMX CiMeR. Hepawmo yREMTH
noABiRHY TPABMY WX MOed — HE TiNbKW TE, WO BOHW
TiKAKTE Bif BiAHW, anNe MTh BaAW B30py.He kawna onikyx4a
poguHa i Tl ocoBu Manu cnpasy a3l cninumu i aHa0Ts
npaaxnbHAA Nigxig 4o nogkay . Ha usomy etani @yHoauia
CRATNOBHA MOKE AONOMOITH HEMAHD, MaiKe Ha micwy !

Y wac wa GopTy € TpeHepw ANA chinux, Ak 3pobnaTe
HABKOMWILIHE CEPEnoBMLLE YYTRUBWM A0 noTped cninum,
Boxw nigxaxyTe, AK AONOMOITA | AK He TypGyeatu cninw.
Hanpusknagn, aps4a nioguea iHogl sanuwae 3a cobow
HanipIaYMHeHi aaepi, Ha AK MOME JITKHYTWCA Chinwa,
Haibinsl cNpUATNME CUTYALIA ANA CRINOT NKAWHH - US
abo aakpuri, abo nosHICTIO BigKpUTi Asepi. Takwx geTaneh
Gararo, | MM MOKMEMO POINOBICTH NPO HUX MOOAM, AKI
ApWIOLLANK He3pAYMx yKpaiHuis, Mu moxemo weugxko
nigrotyeatd GpowypW 3 AOKNAOHAMK HCTPyRLiAMK. My
TAKOW MOWEeMo nepeknactv Tak Gpowypw yrpaiHcekom
— ¥ HAC B¥E € Nepli BonoHTepy. Cepen BONOHTERIE TaKo
g ncuxonorw. Mw moxemo Darato 3pobuti, Wwob
MiHIMIZYBETH TPEEMM, NOB'AIAHI 3 BUTLN0M 3 KPATHW,

¥ pamkax [JosigkoBOno UBHTRY MW MaEmo Hamip aa
I'IDTPEEH HAEIWTH HEIPAYWX KOPUCTYBATHACA ENEKTPOHHAM
ofnagHanxAm, MNepl 3a BCE, MOBA AAE NPO HAA3IBMHARHO
nersi B ®MBOMY JBYK Tenedonu YW KoMN'IOTEPH. ¥ Hac
€ thaxiawi, Ak JAMOTLCA UMM pokamy, 3aaass TaKMM
HaBM4kaM Heaprdl Ta cnaboaopi apyai 3 Yepainw Gyayte
GiNbll CAMOCTIAHUMI HABITL ¥ J0BCIM HEBIQOMOMY, HOBOMY
sicui. Mu rotosl npoeecT Taki TpeMiMM Bignosiguo oo
ingueigyansHux noTped y Byos-Axomy MicLj kpaiHm.

Mu maemo HaMIp 3BEpHYTUCR OO opraHisauih Ta ueHTpis,
fAki Hapas GeanocepeHe0 gonomaranTe GimeHuAM
3 Yipaikw, 3apnAxy Takid cniBnpaui MU MOXEMD CRiNBHO
AONOMAraTH HeapR4uM Ta cnabosopum yrpalHuamM,

Iwerom Ayasidcorui
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