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REGULAMIN REKRUTACJI | UCZESTNICTWA
W PROJEKCIE
~AKTYWNA JESIEN ZYCIA W GMINIE STANIN”

Rozdzial 1
POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Projekt pt. ,,Aktywna jesien zycia w gminie Stanin”, Nr: RPLU.11.02.00-06-0124/20
jest realizowany przez Gmina Stanin/ Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w
Staninie oraz Fundacje Rozwoju Inicjatyw Obywatelskich w Lublinie w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Lubelskiego na lata 2014-2020
O$ Priorytetowa 11 Wilaczenie spoteczne Dziatanie 11.2 Uslugi spoteczne i
zdrowotne.

2. Projekt jest wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego

Funduszu Spotecznego.

Okres realizacji projektu: 01.05.2021 r. — 30.04.2023 r.

Obszar realizacji projektu obejmuje gming Stanin.

5. Glownym celem projektu jest poprzez dziatalnos¢ Klubu Seniora, ustugi opiekuncze 1

»ow

asystenckie, aktywizacja i integracja oraz przeciwdzialanie marginalizacji spotecznej
141 osdb niepelnosprawnych i starszych po 60 roku zycia zagrozonych wykluczeniem
spotecznym. Podejmowane dziatania w Klubie Seniora stuzy¢ beda realizacji takich
celow jak: zmniejszenie poczucia samotnosci 1 aktywizacji spotecznej. Klub Seniora
utworzony w ramach projektu bedzie integrowal, rozbudzal zainteresowania
1 potrzeby kulturalne, edukowal, upowszechnial zdrowy styl Zzycia, zmieniat
wizerunek cztowieka starszego w spoteczenstwie.

6. Niniejszym regulamin okresla kryteria rekrutacji oraz uczestnictwa w projekcie.

Wsparcie swiadczone w projekcie jest bezptatne dla uczestnikow.

~

8. Klub seniora bedzie funkcjonowal w trzech lokalizacjach 1 liczyt bedzie 100
uczestnikow w wieku powyzej 60 roku zycia: CSK w Staninie — 40 UP, $wietlica
wiejska w Sarnowie - 30 UP, $wietlica wiejska w Wolce Zastawskiej - 30 UP.

9. Budynki przeznaczone na zaj¢cia w klubie seniora posiadaja ogrzewanie, dostgp do
biezacej wody, wyposazone kuchnie oraz toalety wewnatrz budynku i s3 dostosowane
do korzystania przez osoby niepelnosprawne ruchowo.

ROZDZIAL 11
DEFINICJE ZWIAZANE Z PROJEKTEM

Projekt — przedsigwziecie zmierzajace do osiagnigcia zatozonego celu okreslonego
wskaznikami, z okreslonym poczatkiem 1 koncem realizacji, zgloszone objcte
wspotfinansowaniem Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewodztwa Lubelskiego.

Beneficjent/Wnioskodawca/Projektodawca — Gmina Stanin/ Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Staninie, czyli podmiot, ktéry ztozyt wniosek o dofinansowanie projektu oraz
ktorego projekt wybrano do dofinansowania, pozostajacy strong umowy o dofinansowanie
projektu podpisanej z Instytucjg Posredniczaca.
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Partner Projektu — Fundacja Rozwoju Inicjatyw Obywatelskich, Ulica: Lipowa 18/67,
20-024 Lublin.

Biuro projektu — Siedziba Klubu Seniora w Staninie, Stanin 54, 21-422 Stanin. W biurze
projektu wystepujg usprawnienia architektoniczne dla osdb niepelnosprawnych (podjazd dla
wozkow, szerokie drzwi, dostosowana tazienka).

Uczestnik Projektu (UP) — osoba fizyczna, ktora zostala zakwalifikowana do udziatu
w Projekcie.

Osoby zagrozone ubostwem lub wykluczeniem spolecznym, w tym mi¢dzy innymi:

a. osoby korzystajace ze Swiadczen z pomocy spotecznej zgodnie z ustawag
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej lub kwalifikujace si¢ do objecia
wsparciem pomocy spolecznej, tj. spetniajace co najmniej jedna z przestanek
okreslonych w art. 7 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (t;.
m.in. ubodstwo, bezrobocie, niepelnosprawnos$¢, dlugotrwala lub ciezka
choroba, bezradno$¢ w prowadzeniu gospodarstwa domowego, przemoc w
rodzinie, alkoholizm);

b. osoby z niepelnosprawnoscig — osoby niepelnosprawne w rozumieniu ustawy z
dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu osob niepelnosprawnych (Dz. U. z 2021 r., poz. 573), a takze
osoby z zaburzeniami psychicznymi, w rozumieniu ustawy z dnia 19 sierpnia
1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2020 r., poz. 685);

C. osoby z niepetnosprawnos$ciag w rozumieniu Wytycznych w zakresie realizacji
zasady rownosci szans 1 niedyskryminacji, w tym dostepnosci dla oséb z
niepetnosprawnosciami oraz zasady roéwnosci szans kobiet 1 m¢zczyzn w
ramach  funduszy wunijnych na lata 2014-2020 oraz osoby z
niepetnosprawnoscia w rozumieniu Wytycznych w zakresie realizacji
przedsigwzig¢ w obszarze wiaczenia spotecznego i zwalczania ubodstwa z
wykorzystaniem $rodkow EFS 1 EFRR na lata 2014-2020;

d. cztonkowie gospodarstw domowych sprawujacy opieke nad osobg z
niepetnosprawnoscia, o ile co najmniej jeden z nich nie pracuje ze wzgledu na
konieczno$¢ sprawowania opieki nad osobg z niepetnosprawnoscia;

e. osoby niesamodzielne ze wzgledu na podeszly wiek, niepelnosprawnos¢ lub
stan zdrowia, potrzebujace wsparcia w codziennym funkcjonowaniu;

f. osoby korzystajace z Programu Operacyjnego Pomoc Zywno$ciowa 2014-
2020.

Osoba niesamodzielna — osoba, ktora ze wzgledu na podeszly wiek, stan zdrowia lub
niepelnosprawnos¢ wymaga opieki lub wsparcia w zwigzku z niemoznoscig samodzielnego
wykonywania, co najmniej jednej z podstawowych czynnos$ci dnia codziennego.
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Ustlugi spoleczne — s3 to ustugi spolteczne §wiadczone w interesie ogdlnym, do ktorych nalezg

m.in:

a.

b.

C.

ustugi opiekuncze, o ktérych mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r.
obejmuja pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych, opieke
higieniczng, zalecong przez lekarza pielggnacje¢ oraz, w miar¢ mozliwosci,
zapewnienie kontaktow z otoczeniem;

specjalistyczne ustugi opiekuncze w miejscu zamieszkania - to §wiadczenie
niepieni¢zne z pomocy spolecznej przyznawane osobom wymagajacym
pomocy innych osob, obejmujace ustugi dostosowane do szczegolnych potrzeb
wynikajacych z rodzaju schorzenia lub niepelnosprawnosci, wykonywane
przez osoby ze specjalistycznym przygotowaniem zawodowym;

ustugi asystenckie — to uslugi $§wiadczone przez asystentdéw na rzecz osob
z niepelnosprawno$ciami lub rodzin z dzie¢mi z niepetnosprawnos$ciami
umozliwiajgce state lub okresowe wsparcie tych osob i rodzin w wykonywaniu
podstawowych czynnosci dnia codziennego, niezbednych do ich aktywnego
funkcjonowania spotecznego, zawodowego lub edukacyjnego;

Klub Seniora - to miejsce spotkan o0sob starszych. Przeciwdziala osamotnieniu
I marginalizacji seniorow.

2.

Rozdzial 111
WARUNKI UCZESTNICTWA

§1

Warunki uczestnictwa w projekcie

Projekt skierowany jest do 141 osob (110 kobiet) w tym o0s6b niepelnosprawnych,
starszych, w wieku poprodukcyjnym (wg. definicji GUS), z terenéw wiejskich,
zamieszkujacych w rozumienia kodeksu cywilnego w woj. lubelskim w gminie
wiejskiej Stanin, w tym:

a) 41 UP zostanie objetych ustugami opiekunczymi i asystenckimi,

b) 100 UP zostanie zakwalifikowanych do klubu seniora.

W projekcie wezmie udziat 40 oso6b niepetnosprawnych (30kobiet), oraz otoczenie
uczestnikOw projektu.

Okres realizacji poszczegélnych form wsparcia w ramach projektu, okreslony w
niniejszym regulaminie jest nie dtuzszy niz data koncowa realizacji projektu.

Uczestnik projektu otrzymuje wsparcie w okresie, w ktorym jego stan zdrowia i
sytuacja spoleczno — ekonomiczna uzasadnia potrzebe pobierania wsparcia.

W przypadku zmiany sytuacji zdrowotnej lub spoteczno — ekonomicznej na lepsza,
skutkujacej nie spelnianiem kryteriow okreslonych w niniejszym regulaminie,
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udzielane wsparciec moze ulec skroceniu, na podstawie wywiadu Srodowiskowego
I decyzji Beneficjenta.

Uczestnik projektu moze utraci¢ prawo do wsparcia (by¢ skreSlonym z listy
uczestnikow projektu) rowniez w przypadku utrudniania realizacji czynnoS$ci
personelowi projektu i/lub beneficjenta, nie przestrzeganic obowigzujacych
w projekcie regulaminow oraz prawa i wytycznych.

Uczestnikami projektu moga by¢ osoby fizyczne, =zainteresowane udzialem
w projekcie, ktore ztozyly dokumenty rekrutacyjne, wskazane w niniejszym
regulaminie i1 spetniajag wymagane kryteria dostepu:

a) Osoby, ktore mieszkajg na terenie gminy Stanin w woj. lubelskim (osoby
mieszkajace w rozumieniu Kodeksu Cywilnego), ktore maja ukonczone 60 lat sg w
wieku poprodukcyjnym  (wg. definicji GUS), z terenéw wiejskich,
zamieszkujacych w rozumieniu kodeksu cywilnego w woj. lubelskim w gminie
wiejskiej Stanin,

b) Dziataniami zostanie objete rdwniez otoczenie rodziny osob uczestniczacych w
projekcie (dotyczy spotkan integracyjnych i miedzypokoleniowych), ktérych
udzial jest niezbedny dla skutecznego wsparcia oséb zagrozonych ubdstwem lub
wykluczeniem spotecznym.

Uczestnikami uprawnionymi do udzialu w projekcie sa osoby, ktore zglosity chec¢
uczestnictwa projekcie, spelniajace nastepujace kryteria:
a. Kryteria obligatoryjne:

i. Osoby niepelnosprawne lub osoby w wieku poprodukcyjnym 60+
zagrozone ubostwem lub wykluczeniem spotecznym;

ii. Zamieszkanie w wojewddztwie lubelskim na terenie gminy Stanin
w rozumieniu przepisdéw Kodeksu Cywilnego ;

iii. Dostarczenie kompletu dokumentéw przez osoby zainteresowane
skorzystaniem z wsparcia w ramach projektu.
b. Kryterium pierwszenstwa:

i. Osoby 0 znacznym lub umiarkowanym stopniu niepelnosprawnos$ci
oraz niepetnosprawnosciami sprz¢zonymi, z niepetnosprawnos$cia
intelektualng oraz osoby z zaburzeniami psych., w tym osoby z
niepelnosprawnoscia  intelektualng 1 osoby z  calosciowymi
zaburzeniami rozwojowymi,

Il. Zagrozone ubdstwem lub wykluczeniem spolecznym doswiadczajacym
wielokrotnego wykluczenia spotecznego - wykluczenie z powodu
wigcej niz jednej z przestanek,

iii. Osoby niepetlnosprawne 1 niesamodzielne ktorych dochod nie
przekracza 150% wiasciwego kryterium dochodowego z ustawy z dnia
12.03.2004r. o pomocy spotecznej (tj. na osobg samotnie
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gospodarujacg do kwoty 1051,50 zt lub na osobe zyjacag w rodzinie do
kwoty 792 zt).

Osoby w wieku poprodukcyjnym, zamieszkujace na terenie
rewitalizowanym.

Osoby korzystajace z PO PZ (zakres wsparcia tych oséb w ramach
projektu jest komplementarny i uzupeinia dziatania wspotfinansowane
z PO PZ w ramach dzialan towarzyszacych, nie bedzie powielat
dzialan, ktore dana osoba lub rodzina otrzymata/uje z PO PZ w ramach
dziatan towarzyszacych).

c. Kryteria preferencji — waga 4 pkt za kazdy przypadek

Vi.

Vil.

osoby lub rodziny zagrozone ubostwem lub wykluczeniem spolecznym
doswiadczajace wielokrotnego wykluczenia spotecznego rozumianego
jako wykluczenie z powodu wigcej niz jednej z przestanek, o ktérych
mowa Ww rozdziale 3 pkt 15 Wytycznych w zakresie realizacji
przedsiewzie¢ w obszarze wlaczenia spotecznego i zwalczania ubostwa
z wykorzystaniem S$rodkéw Europejskiego Funduszu Spolecznego i
Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego na lata 2014 — 2020,

. 0osoby o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepelnosprawnosci,
I. osoby z niepelnosprawnos$cia ~ sprzezong oraz  osoby z

niepelnosprawnoscia  intelektualng 1 osoby z  cato$ciowymi
zaburzeniami  rozwojowymi  (w  rozumieniu  zgodnym =z
Miedzynarodowg Klasyfikacjg Choréb 1 Problemow Zdrowotnych),
osoby, ktorych dochdéd nie przekracza 150% wiasciwego kryterium
dochodowego (na osobg¢ samotnie gospodarujaca lub na osobg w
rodzinie), o ktorym mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej,

0soby z zaburzeniami psychicznymi zdefiniowane w ustawie z dnia 19
sierpnia 1994 r o ochronie zdrowia psychicznego,

osoby lub rodziny korzystajace z Programu Operacyjnego Pomoc
Zywno$ciowa 2014-2020 - zakres wsparcia dla tych osob lub rodzin w
ramach projektu nie begdzie powielat dziatan, ktére dana osoba lub
rodzina otrzymata lub otrzymuje z PO PZ w ramach dziatan
towarzyszacych, o ktérych mowa w PO PZ,

osoby potrzebujace wsparcia w codziennym funkcjonowaniu
w rozumieniu Wytycznych w zakresie realizacji przedsigwzigé
w obszarze wlaczenia spotecznego 1 zwalczania ubdstwa
z wykorzystaniem $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego
I Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego na lata 2014 — 2020
jako wykluczenie z powodu wigcej niz jednej z przestanek, o ktorych
mowa w rozdziale 3 pkt 15 Wytycznych w zakresie realizacji
przedsiewzie¢ w obszarze wlaczenia spotecznego i zwalczania ubostwa
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z wykorzystaniem $rodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego
I Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego na lata 2014 — 2020,

d. dodatkowej preferencji — waga 3 pkt: zamieszkanie na obszarze rewitalizacji
gminy Stanin (zgodnie z zalozeniami Planu Rewitalizacji)
Przy spelieniu powyzszych kryteriow decyduje suma punktéw uzyskanych na
podstawie kryteriow opisanych szczegdélowo powyzej, przy czym w pierwszej
kolejnosci beda przyjmowane osoby spetniajace kryterium pierwszenstwa,
a nast¢pnie spetniajgce kryteria preferencji i dodatkowej preferencji.

8. Na podstawie oceny formularzy zgloszeniowych zostang stworzone lista uczestnikow i
rezerwowa. Osoby zakwalifikowane beda poinformowane o udziale w projekcie i
zapoznane z harmonogramem dziatan. Zrekrutowanych zostanie 141 osob, ktorzy
beda korzysta¢ wymiennie z poszczegdlnych rodzajow wsparcia, a w niektorych
wszyscy. Organizator zastrzeze sobie prawo przedtuzenia terminu rekrutacji lub
wyznaczenia kolejnego naboru kandydatow az do czasu zakwalifikowania grupy
spetniajacej warto$ci zatozone dla grupy uczestnikow projektu. Z wylonionymi
uczestnikami organizator skontaktuje si¢ droga telefoniczng. W przypadku, gdy liczba
osOb chetnych, spelniajacych kryteria projektu przewyzszy liczbe miejsc, zostanie
utworzona lista rezerwowa.

9. Osoba niesamodzielna dokonuje zgloszenia do udzialu w Projekcie poprzez
wypehlnienie 1 zlozenie w wersji papierowej kompletnej, to jest: wypelnionej i
podpisanej, dokumentacji rekrutacyjnej. Dokumentacja rekrutacyjna moze zostaé
ztozona przez osoby niesamodzielne lub w ich imieniu przez ich opiekunow
prawnych. Na dokumentacje sktadajg sig:

»~Formularz zgtoszeniowy do projektu” wraz z zalacznikami:

a. Deklaracja uczestnictwa w projekcie oraz wymagane o$wiadczenia uczestnika
projektu;

b. Zaswiadczenie o dochodach i/lub inne dokumenty okreslajace dochdd na osobg
samotnie gospodarujaca, osobe w rodzinie lub rodzing ! (dotyczy oséb, ktorych
dochod nie przekracza 150% wilasciwego kryterium dochodowego na osobe
samotnie gospodarujaca lub na osob¢ w rodzinie z ust. z 12.03.2004 r. o
pomocy spotecznej);

c. Zaswiadczenie od lekarza o niesamodzielnosci z ewentualng informacja o
zalecanym przez lekarza rodzaju pielgegnacji (dotyczy osob ubiegajacych si¢ o
przyznanie ustug opiekunczych);

! Zgodnie z Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej: ,Za dochdd uwaza sie sume miesiecznych
przychoddw z miesigca poprzedzajgcego ztozenie wniosku lub w przypadku utraty dochodu z miesigca, w ktorym
wniosek zostat ztozony, bez wzgledu na tytut i Zrédto ich uzyskania, jezeli ustawa nie stanowi inaczej,
pomniejszong o: 1) miesieczne obcigzenie podatkiem dochodowym od osoéb fizycznych; 2) sktadki na
ubezpieczenie zdrowotne okreslone w przepisach o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow
publicznych oraz ubezpieczenia spoteczne okreslone w odrebnych przepisach; 3) kwote alimentéw swiadczonych
na rzecz innych oséb”.
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d. Zaswiadczenie od lekarza o koniecznosci realizacji specjalistycznych ushug
opiekunczych (dotyczy oséb, ubiegajacych si¢ o przyznanie specjalistycznych
ustug opiekunczych);

e. Kserokopia orzeczenia o niepelnosprawnosci osoby niesamodzielnej badz
innego dokumentu poswiadczajacego stan zdrowia (dotyczy oséb z
niepetnosprawnosciami);

f. Pisemna zgoda rodzicow/opiekundéw prawnych na uczestnictwo w Projekcie
(jezeli dotyczy) ;

W imieniu uczestnika opiekun faktyczny moze dokona¢ zgtoszenia do udzialu w
Projekcie poprzez wypelnienie i ztozenie W wersji papierowej kompletnej to jest:
wypetnionej i podpisanej dokumentacji rekrutacyjnej: "Formularza zgtoszeniowego do
projektu” wraz z niezbednymi o$wiadczeniami.

Osoby niesamodzielne lub w ich imieniu ich opiekunowie prawni oraz opiekunowie
faktyczni o$wiadcza/ja, iz zapoznal/li si¢ z Regulaminem Projektu oraz spehiaja
warunki uczestnictwa w nim okreslone.

Osoby niesamodzielne lub w ich imieniu ich opiekunowie prawni oraz opiekunowie
faktyczni sg $wiadomi odpowiedzialno$ci, w tym odpowiedzialnosci cywilnej,
wynikajacej z Kodeksu Cywilnego, za sktadanie nieprawdziwych o$wiadczen, w tym
oswiadczen, na podstawie ktorych zostal/li zakwalifikowany/ni do udzialu w
Projekcie.

W przypadku, gdy Uczestnik Projektu jest osoba matoletnia wymagana jest pisemna
zgoda rodzicow/opiekundw prawnych na uczestnictwo w Projekcie. ( Zatacznik nr. 1)

. Wszystkie podejmowane dzialania beda prowadzone zgodne z zasadg rownosci szans,

w tym rownosci plci, dostepnosci dla o0so6b niepetnosprawnych 1 zasada
niedyskryminacji.

§2

Uslugi opiekuncze $§wiadczone w miejscu zamieszkania

Realizacja ustug asystenckich 1 opiekunczych w miejscu zamieszkania:

a. Ushugi opiekuncze w $rednim wymiarze 31 UP x $r. 7 godz./tydz. X 4 tyg/mc X
22 miesiace, facznie 19 096 godzin,

b. Asystent osoby niepelnosprawnej w S$rednim wymiarze, 10 UP x $r.10
godz./m-c = 100 godz./ m-c x 24 miesiace,

c. Odbiorcami ustug opiekunczych w miejscu zamieszkania sa osoby
niesamodzielne i niepetnosprawne. Pomoc przystuguje osobie, ktora z
powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymaga pomocy innych osob 1
moze by¢ przyznana:

- 0sobie samotnej w rozumieniu art. 6 pkt 9 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o
pomocy spolecznej, ktéra jest pozbawiona takiej pomocy mimo
wykorzystania wlasnych uprawnien, zasoboéw 1 mozliwosci;
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- osobie samotnie gospodarujacej w rozumieniu art. 6 pkt 10 ustawy z dnia 12
marca 2004 r. o pomocy spotecznej, gdy wspolnie niezamieszkujacy
matzonek, wstepni, zstepni nie mogg takiej pomocy zapewni¢, wykorzystujac
swe uprawnienia, zasoby i mozliwosci;

- osobie w rodzinie, gdy rodzina nie moze, z uzasadnionej przyczyny,
zapewni¢ odpowiedniej pomocy, wykorzystujagc swe uprawnienia, zasoby i
mozliwosci.

Zakres wsparcia 1 wymiar godzinowy ustug opiekunczych jest okreslany
indywidualnie w kontrakcie trojstronnym. Kontrakt trojstronny jest zawarty pomigdzy
osobg niesamodzielna (lub jej opiekunem prawnym), osoba S$wiadczaca ustugi
opiekuncze oraz podmiotem realizujagcym ustugi opiekuncze. Dopuszcza si¢
podpisanie kontraktu przez opiekuna faktycznego osoby niesamodzielnej, jezeli stan
zdrowia tej osoby nie pozwala na $§wiadome zawarcie kontraktu, a nie ma ona
opiekuna prawnego.

Beneficjent zapewnieni nieprzerwany i wiasciwy pod wzgledem jakosci proces
$wiadczenia ustug przez 7 dni w tygodniu, poprzez wilasciwe ustalenie z osobami
$wiadczacymi ustugi opiekuncze godzin oraz zlecony wymiar i zakres ustug

W ramach projektu uslugami opiekuficzymi zostanie objetych 31 os6b w rdéznym
stopniu niesamodzielno$ci w ich miejscu zamieszkania, $rednio 7 godzin na tydzien
srednio przez 7 dni w tygodniu i przez 22 miesigcy.

Przed rozpoczeciem wsparcia w projekcie z kazdym UP przeprowadzony zostanie
wywiad Srodowiskowy przez pracownika socjalnego, majacy na celu weryfikacje
indywidualnych potrzeb oraz zasadnos¢ przyznawania konkretnej liczby godzin.
Zakres wsparcia moze podlega¢ modyfikacjom w trakcie projektu.

Podany czas pracy jest czasem elastycznym, bedzie wykorzystywany zgodnie z
potrzebami UP (takze w weekendy, wieczorami itp., i przez 7 dni w tygodniu).

Zakres ushug opiekunczych $wiadczonych w miejscu zamieszkania obejmuje W
szczegolnosci:

a. pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych (np. czynnosci
zwigzane z dostarczaniem produktow zywnoSciowych, przygotowaniem lub
dostarczaniem positkow zgodnie z zalecang dieta, pomoc w spozywaniu
positkow lub karmienie, czynnosci zwigzane z prowadzeniem gospodarstwa
domowego, w tym utrzymywanie porzadku i czystosci w najblizszym
otoczeniu, czysto$ci odziezy, bielizny osobistej, poscielowej, stotowe;j,
recznikOw sprzetu sanitarnego, dokonywanie niezbednych zakupow oraz
regulowanie optat domowych, czynno$ci dotyczace prowadzenia spraw
osobistych, w tym pomoc w zalatwianiu spraw urzgdowych i pomoc w
dostgpie do $wiadczen zdrowotnych, czynnosci dotyczace zagospodarowania
w aktywny sposob czasu wolnego, pomoc przy przemieszczaniu si¢);

b. opieke higieniczng (np. czynnosci zwigzane z utrzymaniem higieny osobiste;j,
pomoc przy zatatwianiu potrzeb fizjologicznych, zmian¢ pieluchomajtek z
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uwzglednieniem czynnos$ci  higieniczno-pielegnacyjnych, pomoc przy
ubieraniu si¢, zmianie bielizny osobistej, zmian¢ bielizny poscielowe;,
uktadanie osoby lezacej w t16zku i pomoc przy zmianie pozycji);

c. pielegnacje zalecong przez lekarza, ktéra obejmuje czynnosci pielegnacyjne
wynikajace z przedlozonego zaswiadczenia lekarskiego lub dokumentacji
medycznej, uzupelniajace w  stosunku do  pielegniarskiej  opieki
srodowiskowej;

d. zapewnienic kontaktow z otoczeniem (np. czynno$ci wspomagajgce
nawigzanie, utrzymywanie i1 rozwijanie kontaktow z rodzing, osobami z
bliskiego otoczenia osoby korzystajacej z ustug oraz spolecznoscia lokalna,
ukierunkowane na budowanie sieci wsparcia dla osoby korzystajacej z ustug,
czynnos$ci wspomagajgce uczestnictwo w zyciu spotecznos$ci lokalnej)

§3

Specjalistyczne uslugi opiekuncze §wiadczone w miejscu zamieszkania

. Specjalistyczne ustugi w zakresie rehabilitacji/fizjoterapii w $rednim wymiarze 3
godziny na miesigc x 15 UP x 24 miesiace,

. Ustugi beda $wiadczone w miejscu zamieszkania $wiadczone s3 osobom
wymagajacym pomocy innych osob, obejmujace ustugi dostosowane do szczegolnych
potrzeb wynikajacych z rodzaju schorzenia lub niepelnosprawno$ci, wykonywane
przez osoby ze specjalistycznym przygotowaniem zawodowym.

. Ustugi w zakresie rehabilitacji/fizjoterapii sa to specjalistyczne ustugi opiekuncze w
miejscu zamieszkania obejmujace ustugi dostosowane do szczegdlnych potrzeb
wynikajacych z rodzaju schorzenia lub niepetnosprawnosci.

. Podstawa do ubiegania si¢ o specjalistyczne ustugi opiekuncze w zakresie
rehabilitacji/fizjoterapii jest przedstawienie zaswiadczenia lekarskiego o koniecznos$ci
swiadczenia takich ustug. Na podstawie wywiadu srodowiskowego 1 ewentualnych
zalecen lekarza zostanie podpisana umowa trojstronna (osoba niesamodzielna/opiekun
prawny/opiekun fakt. + osoba $wiadczaca specjalistyczne uslugi rehabilitacji +
podmiot realizujacy wsparcie), bedzie miata charakter planu dziatania dostosowanego
do konkretnych potrzeb i ograniczen zdrowotnych, okreslata wymiar godzinowy,
harmonogram 1 miejsce $wiadczenia ustug. Zakres wsparcia moze podlegac
modyfikacjom w trakcie realizacji projektu.

. Dokladny wymiar godzinowy 1 zakres wsparcia na uczestnika okreslony zostanie w
oparciu o indywidualny plan pracy z osobg objeta ustugami.

§4

Ustugi asystenckie Swiadczone w miejscu zamieszkania

. Ustugi asystenckie sa $wiadczone dla os6b niepetnosprawnych.
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Asystent osoby niepetnosprawnej bedzie realizowal wsparcie w §rednim wymiarze,
dla 10 UP x $rednio 10 godzin na miesigc = 100 godzin na miesigc x 24 miesigce.

. W przypadku niewykorzystania wszystkich godzin przewidzianych w projekcie przez
10 oséb, liczba oséb korzystajacych z ustug asystenckich moze ulec zwigkszeniu.
Zadaniem asystenta bgdzie pomoc w osiggni¢ciu przez osob¢ niepelnosprawng jak
najwickszej samodzielnosci w zakresie zycia codziennego, samoopieki, wspotpracy z
instytucjami i organizacjami spotecznymi w celu zapewnienia optymalnych warunkoéw
do samodzielnej rehabilitacji.

Ustuga asystencka jest swiadczona w sposob zindywidualizowany, uwzgledniajacy
rodzaj i stopien niepelnosprawno$ci, wiek oraz indywidualne potrzeby osoby z
niepetnosprawnoscia.

Ustuga asystencka obejmuje wspieranie o0sOb z niepelnosprawnosciami w
wykonywaniu podstawowych czynnosci dnia codziennego, niezbgdnych do
aktywnego funkcjonowania spolecznego (np. wsparcie w si¢ m.in. do lekarza, do
punktow ustugowych i innych miejsc publicznych oraz asysta w tych miejscach,
spedzanie czasu wolnego, w tym wsparcie podczas zaj¢¢ kulturalnych, sportowych i
rekreacyjnych, tlumaczenie na jezyk migowy), zawodowego (np. przemieszczaniu
wsparcie w przemieszczaniu si¢ do pracy, urzedow pracy, podmiotéw aktywizujacych
zawodowo oraz asysta w tych miejscach i zajeciach), edukacyjnego (np. wsparcie w
przemieszczaniu si¢ do szkét 1 placéwek oswiatowych oraz na ich terenie, wsparcie
podczas zaje¢ edukacyjnych 1 w procesie uczenia: gromadzenie materiatow,
korzystanie z biblioteki).

Zakres wsparcia, sposob $§wiadczenia 1 wymiar godzinowy uslugi asystenckiej oraz
prawa osoby z niepelnosprawno$cia sa okre§lone w kontrakcie trojstronnym,
zawartym pomiedzy osoba z niepetnosprawnoscia (lub jej opiekunem prawnym),
asystentem 1 podmiotem realizujacym wsparcie w postaci ustugi asystenckiej.
Dopuszcza si¢ podpisanie, pod kontraktu przez opiekuna faktycznego osoby z
niepetnosprawnoscia, jezeli stan zdrowia tej osoby nie pozwala na §wiadome zawarcie
kontraktu, a nie ma ona opiekuna prawnego.

§5

Klub Seniora

. W ramach projektu zostanie utworzony Klub Seniora dla 100 uczestnikow projektu,
usytuowanym na terenie gminy Stanin.

. Wsparciem Klubu Seniora zostang objete osoby niesamodzielne w wieku
poprodukcyjnym, tj. po ukonczeniu 60 roku zycia.

Klub bedzie funkcjonowal w budynkach bez barier architektonicznych w Staninie,
Sarnowie i Wolce Zastawskiej umozliwiajacych dostgp dla os6b niepetnosprawnych
ruchowo: Stanin - brak schodéw, podjazd dla wozkow inwalidzkich, szerokie drzwi,
brak progéw, ltazienka dostosowana do potrzeb o0sob niepelnosprawnych; Woélka
Zastawska - brak schodéw, szerokie drzwi, tazienka dostosowana do potrzeb oséb
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niepetnosprawnych; Sarnow - podjazd dla wozkoéw inwalidzkich, szerokie drzwi, brak
progdw, tazienki dostosowane do potrzeb osdb niepetnosprawnych.

4. W Klubie Seniora organizowane beda szkolenia, ktore zakladaja rézng liczbe
uczestnikow dostosowujac si¢ do indywidualnych zainteresowan i potrzeb UP oraz
mozliwos$ci zdrowotnych i1 uczestnictwa UP:

a) Gimnastyka rekreacyjna — m.in. aerobik, ¢wiczenia na zdrowy kr¢gostup (3 gr x
3 godz. x 24 mies)
b) Poradnictwo prawne: - 6 godz. x 24 m-cy = 144 godz.
C) Zajecia warsztatowe w trzech miejscowosciach, $rednio ok. 50% uczestnikow
klubu:
I.  Warsztaty z r¢kodzieta - $rednio 3 gr x 3 godz. w miesigcu x 24 mce =
216 godz., w tym zakup materiatow
ii.  Warsztaty muzyczne / taneczne - 3 gr. srednio 4 godz. w miesigcu x 24
mce = 288 godz.,
iii.  Warsztaty kulinarne - zatrudnienie trenera — $rednio 3gr x 4 godz. w mcu
X 24 miesigce = 288 godz.,
d) Wyjscia do kina/teatru/wycieczka - ( tacznie: 100 osobowyjs¢) - lacznie z
transportem,
e) Biblioteczka seniora — zakup ksigzek, gry planszowe, seanse filmowe.
f) Poradnictwo rodzinno - socjalne- pracownicy GOPS 4 osoby ( $rednio 40 godz. /
m-c X 24mce),
g) Wyjazd edukacyjno - integracyjny (w tym zapewnienie transportu,
ubezpieczenie, bilety wstepu, wyzywienie).

§6

Procedury rekrutacji

1. Dokumenty rekrutacyjne beda dostepne w Urzedzie Gminy i w Biurze Projektu oraz w
GOPS w Staninie. Dokumenty dotyczace rekrutacji znajduja si¢ w wersji elektronicznej na
stronie internetowej Gminy Stanin: www.stanin.pl oraz na stronie internetowej GOPS w
Staninie www.gops-stanin.pl . Strona internetowa, na ktorej publikowane beda informacje
0 projekcie oraz dokumenty rekrutacyjne jest dostosowana do standardow WCAG 2.0, co
umozliwi  pozyskanie informacji o rekrutacji osobom z rdéznymi rodzajami
niepetnosprawnosci.

2. Proces rekrutacji prowadzony bedzie w sposob réwnosciowy tj. poprzez zapewnienie
dostepu o0sOb z niepetnosprawnos$ciami (pomoc w wypehlieniu i kompletowaniu
dokumentow). Rekrutacja prowadzona bedzie w Biurze Projektu (Stanin 54), gdzie
wystepujg usprawnienia architektoniczne (podjazd dla woézkow, szerokie drzwi,
dostosowana tazienka). Dokumenty rekrutacyjne beda rowniez przyjmowane w siedzibie
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Staninie, Stanin 62 21-422 Stanin.

3. Rekrutacja bedzie prowadzona w sposob bezstronny, jawny, z warunkami jednakowymi

dla wszystkich uczestnikdw, zgodnie z zasadg powszechnej dostepnosci.
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4. Rekrutacja prowadzona bedzie wsrod mieszkancoéw gminy. Rekrutacja prowadzona na

podstawie Regulaminu.

5. Rekrutacja bedzie trwata od 01.05.2021r do 01.06.2021r. oraz w trybie ciaglym w

przypadku rezygnacji uczestnika, zmiany jego sytuacji zdrowotnej i/lub spoteczno-
ekonomicznej, skreslenie uczestnika z listy uczestnikow projektu, Smierci uczestnika.

6. Procedura rekrutacji 0sob niesamodzielnych obejmuje nastgpujace etapy:

a.

udostepnienie informacji o projekcie m.in. poprzez ogloszenia i ulotki w instytucjach
majacych kontakt z osobami niesamodzielnymi, informacje w Gminie Stanin, GOPS w
Staninie i innych organizacjach dzialajacych na terenie gminy, w instytucjach
zajmujacych si¢ GD-NGO, OPS, osrodkach zdrowia i innych organizacjach
partnerskich, regionalnych i lokalnych

zgloszenie Uczestnika poprzez wypetnienie formularza zgloszeniowego wraz z
zatgcznikami wskazanymi w niniejszym Regulaminie od 01.05.2021r do 01.06.2021 r.
weryfikacja kryteriow formalnych: termin zlozenia dokumentéw, odpowiednie wzory
dokumentéw,  dotaczenie  wszystkich  wymaganych  zalacznikéw,  podpisy
uczestnikow/opiekunéw prawnych w odpowiednich miejscach formularza, o§wiadczenie
o miejscu zamieszkania Kandydata na terenie gminy Stanin, spelnienie kryterium
opisanego w § 2, akceptacja warunkdéw uczestnictwa w projekcie, zgoda na
przetwarzanie danych osobowych w celu monitoringu i ewaluacji projektu oraz na
wykorzystanie wizerunku w celu udokumentowania realizacji projektu, akceptacja
warunkow zawartych w Regulaminie Projektu, o$wiadczenie o prawdziwosci danych
zawartych w formularzu zgloszeniowym.

d. w celu weryfikacji indywidualnych potrzeb 1 ustalenia zasadno$ci przyznawania
konkretnego wsparcia z kazdym uczestnikiem projektu zostanie przeprowadzony:

- wywiad $srodowiskowy do ustug opiekunczych, w tym specjalistycznych i asystenckich,

- Indywidualny Plan Wsparcia dla uczestnikoéw klubu seniora oraz osob korzystajacych z
poradnictwa prawnego i rodzinno-socjalnego.

Do ustug opiekunczych i asystenckich na podstawie wywiadu i zalecen lekarza zostanie
podpisana umowa trojstronna pomi¢dzy osobg niesamodzielng lub jej opiekunem prawnym,
osobg $wiadczacg ustugi 1 podmiotem realizujacym ustugi. Umowa bedzie miata charakter
planu dziatania dostosowanego do konkretnych potrzeb i ograniczen zdrowotnych, okreslata

rodzaj udzielanego wsparcia, wymiar godzin, harmonogram i1 miejsce $wiadczenia ustug.

Zakres wsparcia bedzie mogl podlega¢ modyfikacjom w trakcie realizacji.
7. Istnieje mozliwo$¢ ponownego przeprowadzenia rekrutacji w przypadku zbyt matej liczby

zgloszen. Dodatkowy nabor we wskazanym powyzej przypadku odbedzie si¢ w kolejnych
miesigcach na podstawie kryteriow stosowanych przy pierwszym naborze.

8. Zasady przyjmowania zgloszen:

a. Wszystkie dokumenty zgloszeniowe do Projektu sg dostepne w Biurze Projektu oraz w

siedzibie Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Staninie. Dokumenty zgtoszeniowe
nalezy wypethi¢ czytelnie, podpisa¢ oraz dostarczy¢ osobiscie lub poczta do Biura
Projektu badZz do GOPS w Staninie.

b. O przyjeciu decyduje spetnienie warunkdéw uczestnictwa w projekcie wskazanych w § 3.
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c. Warunkiem ostatecznego zakwalifikowania do udziatlu w projekcie jest:
— zaakceptowanie niniejszego Regulaminu poprzez pisemne o$wiadczenie,
— zlozenie kompletu poprawnie wypelionych i1 podpisanych dokumentow
zgloszeniowych wraz z zatacznikami,
— podpisanie umowy z uczestnikiem lub opiekunami prawnymi na $§wiadczenie
ustug spotecznych lub umowy uczestnictwa z Opiekunem Faktycznym.

d. O zakwalifikowaniu do udzialu w Projekcie Beneficjent poinformuje Uczestnika
Projektu droga mailowa, telefoniczng lub bezposrednio w terminie co najmniej 3 dni
przed rozpoczeciem wsparcia.

e. Dokumenty rekrutacyjne beda przechowywane w Biurze Projektu.

9. Komisja Rekrutacyjna sktada si¢ z kierownika Klubu Seniora w Staninie, pracownikow
socjalnych GOPS, koordynatora organizacyjnego.

10. Komisja Rekrutacyjna na podstawie kryteriow, wskazanych w § 2, ustala liste osob
przyjetych. Od decyzji Komisji przystuguje odwotlanie w terminie do 3 dni roboczych (z
zachowaniem formy pisemnej).

11. W przypadku zgloszenia si¢ wigkszej liczby zainteresowanych udziatem w Projekcie
zostanie utworzona lista rezerwowa, tworzona na takich samych zasadach jak lista
podstawowa.

12. W przypadku rezygnacji uczestnika, zmiany jego sytuacji zdrowotnej i/lub spoteczno
- ekonomicznej, skreslenia uczestnika z listy uczestnikdw projektu, §mierci uczestnika
wolne miejsce zajmie pierwsza osoba z listy rezerwowej.

13. W przypadku w ktorym wszystkie osoby z list podstawowych i1 rezerwowych zostang
objete wsparciem w projekcie, a powstanie wolne miejsce w projekcie beneficjent oglosi
nabdr uzupehiajgcy na zasadach jak przy pierwszej rekrutacji, zostang stworzone listy
rankingowe jak w pierwszej rekrutacji. Do projektu zostang zakwalifikowani uczestnicy
jak w pierwszej rekrutacji.

§7

Uprawnienia i obowiazki Uczestnikow Projektu

1. W ramach udzialu w Projekcie, uczestnicy otrzymaja wsparcie w postaci ustug
spotecznych opisanych w niniejszym Regulaminie.

2. Uczestnicy, bioragcy udziat w Projekcie sg zobowigzani do:
a) Wspolpracy z beneficjentem i partnerem oraz ich pracownikami i podwykonawcami;
b) Rzetelnego i terminowego dostarczania informacji wskazywanych przez Beneficjenta;
€) Uczestnictwa w miar¢ mozliwosci w spotkaniach organizacyjnych;
d) Wypekniania testbw monitoringowych, ewaluacyjnych oraz wszelkich dokumentéw

niezbgdnych do prawidlowej realizacji Projektu w czasie jego trwania.

3. Uczestnicy/opiekunowie prawni sg zobowigzani do udzielania wszelkich informacji
zwigzanych z uczestnictwem w Projekcie instytucjom zaangazowanym we wdrazanie
WRPO.
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§8

Zasady monitoringu Uczestnikow Projektu

Uczestnik Projektu zobowigzuje si¢ do wypelniania list obecnos$ci, ankiet oraz wszystkich
dokumentdéw niezbednych do prawidlowej realizacji Projektu.

Uczestnik Projektu wyraza zgode na wykorzystanie jego wizerunku. W celu
udokumentowania prowadzonych form wsparcia, bedzie prowadzona dokumentacja
zdjeciowa.

Uczestnik Projektu zobowigzuje si¢ poda¢ Beneficjentowi dane, ktére wymagane sg do
wprowadzenia w systemie SL2014.

Uczestnik Projektu juz w trakcie rekrutacji akceptuje zasady ewaluacji Projektu, co
poswiadcza osobiscie podpisem na o$wiadczeniu o zgodzie na udostgpnianie i
przetwarzanie danych osobowych.

Dane osobowe, o ktorych mowa w pkt. 4 przetwarzane beda w celu umozliwienia
monitoringu, kontroli i ewaluacji projektu.

§9

Zasady rezygnacji z udzialu w projekcie

Z waznej przyczyny Uczestnik moze wycofac si¢ z udziatu w Projekcie, do ktorego zostat
zakwalifikowany, na wigcej niz 14 dni przed rozpoczeciem wsparcia, informujgc o tym
Beneficjenta na pismie.

Dopuszcza si¢ wycofanie Uczestnika z Projektu w terminie krotszym niz 14 dni przed
rozpoczg¢ciem wsparcia w przypadku sytuacji losowej (np. niezaplanowany pobyt w
szpitalu), ktora musi zosta¢ potwierdzona odpowiednia dokumentacja.
Uczestnicy/opiekunowie prawni majg obowigzek zgloszenia Kierownikowi Projektu
informacji o rezygnacji z udziatu w projekcie.

W przypadku wycofania lub rezygnacji Uczestnika z udziatu w Projekcie w trakcie
trwania projektu, Beneficjent moze zadaé, aby Uczestnik przedtozyt zaswiadczenia
lekarskie lub inne dokumenty usprawiedliwiajagce wycofanie lub rezygnacje danego
Uczestnika.

W przypadku nieusprawiedliwionego wycofania lub rezygnacji Uczestnika z udziatu w
Projekcie, Beneficjent moze obcigzy¢ Uczestnika kosztami jego uczestnictwa w Projekcie.
. Niniejsze postanowienie wynika z faktu, iz Projekt jest finansowany ze S$rodkow
publicznych, w zwigzku z czym na Beneficjencie spoczywa szczegdlny obowigzek
dbatosci o ich prawidtowe 1 zgodne z zatozonymi celami wydatkowanie.

Beneficjent zastrzega sobie prawo skreslenia Uczestnika Projektu z listy uczestnikow w
przypadku naruszenia przez Uczestnika Projektu niniejszego Regulaminu oraz zasad
wspotzycia spotecznego.
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8. Wobec osoby skreslonej z listy uczestnikoéw projektu z powodu naruszenia niniejszego
Regulaminu oraz zasad wspolzycia spotecznego stosuje si¢ sankcje wymienione w pkt. 5
niniejszego paragrafu.

§ 10
Zapewnienia Beneficjenta

1. Po okresie realizacji projektu Beneficjent zobowigzuje si¢ do zachowania trwatosci
miejsc $wiadczenia ushug asystenckich i opiekunczych utworzonych w ramach projektu
po zakonczeniu realizacji projektu co najmniej przez okres 2 lat. Trwalo$¢ jest rozumiana
jako instytucjonalna gotowo$¢ Beneficjenta do §wiadczenia ustug.

Projekt zaklada zwigkszenie liczby godzin $wiadczonych ustug opiekunczych i
asystenckich, w stosunku do danych za rok poprzedzajacy rok rozpoczecia realizacji

N

projektu poprzez $wiadczenie ich zgodnie z indywidualnymi potrzebami ustugobiorcy, w
tym w godzinach popotudniowych, wieczornych oraz w weekendy.

w

Beneficjent zapewnia, iz poinformuje wlasciwe terytorialnie organizacje partnerskie
regionalne i lokalne, o ktorych mowa w Programie Operacyjnym Pomoc Zywno$ciowa
(PO PZ), o prowadzonej rekrutacji do projektu. Ponadto Beneficjent zapewnia, ze zakres
wsparcia dla 0séb lub rodzin korzystajacych z PO PZ nie bedzie powielat dziatan, ktore
dana osoba lub rodzina otrzymata lub otrzymuje z PO PZ w ramach dziatan
towarzyszacych.

e

Projektodawca zobowigzuje si¢ wsparciem ustug opiekunczych i/lub asystenckich w
formie ustug $wiadczonych w lokalnej spotecznosci.

o

Projektodawca zobowigzuje si¢ do realizacji dzialan wspierajacych proces
deinstytucjonalizacji. Proces ten stanowi przejscie od opieki instytucjonalnej do ustug
swiadczonych w lokalnej spotecznosci. Ustugi swiadczone w lokalnej spotecznosci to
uslugi umozliwiajagce osobom niezalezne zycie w Srodowisku lokalnym. Uslugi te
zapobiegaja odizolowaniu 0s6b od rodziny i1 $rodowiska lokalnego, a gdy to nie jest
mozliwe, gwarantujg tym osobom warunki zycia jak najbardziej zblizone do warunkow

domowych 1 rodzinnych oraz umozliwiaja podtrzymywanie wig¢zi rodzinnych i

sasiedzkich. Sg to ustugi $wiadczone w sposob:

a) zindywidualizowany (dostosowany do potrzeb i mozliwoséci danej osoby) oraz jak
najbardziej zblizony do warunkéw odpowiadajacych zyciu w srodowisku domowym i
rodzinnym;

b) umozliwiajagcy odbiorcom tych ustug kontrole nad swoim zyciem i nad decyzjami,
ktore ich dotycza;

C) zapewniajacy, ze odbiorcy ustug nie sg odizolowani od ogdtu spotecznosci lub nie sg
zmuszeni do mieszkania razem;

d) gwarantujacy, ze wymagania organizacyjne nie maja pierwszenstwa przed
indywidualnymi potrzebami mieszkancow.
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§11
Postanowienia koncowe

Regulamin wchodzi w zycie z dniem 1 maja 2021 r. i trwa do 30 kwietnia 2023 r.
Beneficjent zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu.

W  sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie znajduja
postanowienia umowy o $wiadczenie ustug spotecznych zawarte z Uczestnikami Projektu.
Sprawy nieuregulowane w niniejszym Regulaminie i ww. umowach rozstrzygane sg przez

Beneficjenta.

Uczestnik Projektu pisemnie potwierdza zapoznanie si¢ z Regulaminem Projektu.
Regulamin jest dostgpny w Biurze Projektu.

Jakiekolwiek pytania na temat projektu nalezy kierowa¢ na adres mailowy:
gops@stanin.pl lub pod numerem telefonu 25 798 11 02 lub 737198651.
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